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I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Направленность программы 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шахматное королевство» (далее - Программа) имеет физкультурно-

спортивную направленность.  Шахматы, как спортивная игра, способствуют 

формированию таких качеств как: терпение, целеустремленность, 

выносливость, способность к концентрации внимания, умение быстро и 

правильно принимать решения в меняющейся ситуации. Шахматы являются 

одним из методов позитивной адаптации к современным компьютерным 

технологиям. 

Современная образовательная среда обеспечивает развитие интересов  

и способностей, обучающихся на основе передачи им знаний и опыта 

познавательной и творческой деятельности. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно - 

правовыми документами: 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990г.); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями  

и дополнениями от 29.12.2017 г) «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Паспорт национального проекта «Образование» (утв. президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным 

проектам, протокол от 24.12.2018 № 16); 

- Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утв. 

Протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Образование» от 07.12. 2018 № 3); 

- Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей (утв. 

распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 18.11.2015 № 09-

3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

- Паспорт регионального проекта «Успех каждого ребенка» (утв. 

губернатором Оренбургской области, руководителем совета при губернаторе 
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Оренбургской области по стратегическому развитию и приоритетным проектам 

(программам) от 13.12.2018); 

- ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (Статья 16. 

«Реализация образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий»); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. 

№ 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.03.2020 № 103 «Об утверждении временного порядка сопровождения 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»; 

- Приказ № 104 от 17 марта 2020 г. «Об организации образовательной 

деятельности в организациях, реализующих образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

образовательные программы среднего профессионального образования, 

соответствующего дополнительного профессионального образования и 

дополнительные общеобразовательные программы, в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской 

Федерации»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 12 мая 2020 г. № 02/9060-2020-24 «О 

направлении рекомендаций по организации работы образовательных 

организаций в условиях распространения COVID-19»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 22.05.2020 № 15 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 13.07.2020 № 20 «О мероприятиях по профилактике 

гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом сезоне 2020-2021 

годов» (Зарегистрирован 29.07.2020 №59091); 



4 
 

- Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования "Дом творчества Илекского района Оренбургской области"; 

- Положение о программе педагога дополнительного образования 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Дом 

творчества Илекского района Оренбургской области" (приказ директора № 272 

от 31.08.2020г.). 

Программа - модифицированная. 

1.1.2. Уровень освоения программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Шахматное королевство» является программой базового уровня в изучении 

шахматной игры. 

1.1.3. Актуальность программы 

Шахматы являются одним из популярных видов спорта в мире. 

Актуальность программы обусловлена тем, что анализируя шахматные 

позиции, обучающиеся постепенно переходят к анализу ситуаций, с которыми 

они сталкиваются в жизни.  

На первый план реализации программы выдвигается развивающая 

функция обучения, которая способствует становлению личности обучающихся 

и наиболее полному раскрытию их творческих способностей,  

а также программа предоставляет возможность расширения круга общения, 

полноценного самовыражения, самореализации и позволяет преодолеть 

проблемы в общении со сверстниками, выстроить эффективную коммуникацию 

в группе, расширить круг социальных контактов. 

1.1.4. Отличительные особенности программы 

 Программа ориентирована на применение широкого комплекса 

различного дополнительного материала по шахматам. 

Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие направлено на 

овладение основами шахмат, на приобщение обучающихся к активной 

познавательной работе. Процесс обучения шахматам строится на единстве 

активных и увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой  

в процессе усвоения знаний, законов и правил шахмат у обучающихся 

развиваются интеллектуальные способности. 

Программа интегрирует в себе современные достижения в области 

шахмат, математики и логики, имеет следующие отличительные особенности: 

1. Практико-ориентированный подход: большинство занятий по 

программе являются практикумами, теоретические знания даются в объеме 

необходимой информации для проведения практических занятий; 

2. Использование в обучении игровой технологии; 

3. Применение современных информационных технологий, видео- и 

аудиоматериалов, образовательных программ в мультимедийном формате 

помогают достичь максимальной вовлеченности обучающихся  

в образовательный процесс. 

1.1.5 Адресат программы 

Программа ориентирована на обучающихся 7-15 лет и учитывает  
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возрастные и психологические особенности. (Приложение 1). 

Оптимальная наполняемость группы состоит из 8 обучающихся.  

1.1.6 Объем и сроки освоения программы 

Программа рассчитана на 108 часов. Срок реализации программы один 

год.  

1.1.7 Формы организации образовательного процесса 

Форма обучения - очная, дистанционная, смешанная форма обучения 

(очно-дистанционное). 

Форма организации образовательного процесса:  

-групповые занятия с элементами парной, индивидуальной работой и 

работы в микрогруппах; 

- индивидуальные или групповые onlain-занятия; 

- образовательные onlain-платформы; цифровые образовательные 

ресурсы; видеоконференции (Skype, Zoom); социальные сети; мессенджеры; 

электронная почта; 

- комбинированное использование onlain и offline режимов; 

- видеолекция; 

- onlain-консультация и др. 

При организации занятия используется дифференцированный, личностно-

ориентированный подход. Возможна работа в разновозрастной группе. 

Учебное занятие проводится в различных формах:  

по дидактической цели: вводное занятие; итоговое занятие; занятие по 

изучению нового материала; занятие по закреплению полученных знаний; 

занятие по систематизации и обобщению знаний; занятие по контролю знаний, 

умений и навыков; практическое занятие; комбинированное занятие. 

по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога  

и обучающихся: занятие-игра, занятие-квест, занятие-викторина, занятие-

соревнование и т.д. 

Формы организации деятельности обучающихся: 

коллективная, индивидуальная, парная, фронтальная. 

1.1.8 Режим занятий 

Занятия проводятся 3 раза в неделю по расписанию: по 1  академическому 

часу. 

Еженедельная нагрузка на одного ребенка составляет 3 часа (при очной 

форме работы - 45 минут). 

В связи с эпидемиологической обстановкой занятия проводятся в 

микрогруппах, расписание подстроено под микрогруппы.  

При дистанционной форме занятия проходят онлайн: 

- 20 минут - для обучающихся 1-2 классов; 

- 25 минут - для обучающихся 3-4 классов; 

- 30 минут - для обучающихся среднего школьного возраста. 

1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

Цель: развитие интеллектуальных и творческих способностей 

посредством занятий шахматами. 
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Задачи: 

Воспитывающие: 

- формирование ответственного отношения к своему здоровью; 

- формирование общечеловеческие качества личности: уважение, 

нравственность, патриотизм; 

- формирование ответственного и бережного отношения к окружающей 

среде. 

Развивающие: 

- развитие и совершенствование психологических качеств личности: 

любознательности, инициативности, трудолюбия, воли, настойчивости, 

самостоятельности в приобретении знаний; 

- развитие системного и конкретного мышления, долговременной  

и оперативной памяти, концентрации внимания и пространственного 

воображения; 

- развитие умения работать в команде/паре, выстраивать эффективную 

коммуникацию со сверстниками и педагогами; 

- развитие интереса к истории происхождения шахмат и творчества 

шахматных мастеров, развитие умения контактировать со сверстниками  

в творческой и практической  деятельности; 

- способствовать развитию волевых качеств (настойчивость, 

решительность, целеустремленность). 

Обучающие: 

- формирование базовых знаний шахматной игры, овладение приёмами 

тактики и стратегии шахматной игры; 

- формирование умения применять теоретические знания на практике; 

- развитие навыков алгоритмизации, построения алгоритмов действий  

и их применения в меняющихся условиях; 

- формирование навыков формулирования и анализирования алгоритмов; 

- формирование навыка самостоятельно анализировать позицию, через 

решение комбинации на различные темы, видения в позиции разных вариантов 

решения; 

- сформировать практический навык игры; 

- формирование элементов IT-компетенций. 

1.3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Ожидаемые результаты освоения программы сформулированы  

в контексте Концепции развития дополнительного образования  

и отслеживаются по трем компонентам: предметный, метапредметный 

и личностный, что позволяет определить динамику развития каждого 

обучающегося. 

Личностные результаты 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию  

и самообразованию на основе мотивации к учебно-познавательной 

деятельности; 

- умение выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях  
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и поступках по отношению к окружающей среде, здоровью своему  

и окружающих;  

- осознанное использование знания основных правил поведения  

в природе и основ здорового образа жизни в организации собственного  

пространства жизнедеятельности и деятельности; 

- умение анализировать результаты деятельности, выбор способа 

действий с учетом предложенных условий и требований, собственных 

возможностей и поставленных задач в соответствии с изменяющимися 

условиями; 

- формирование основ шахматной культуры; 

- умение сотрудничать со сверстниками и педагогами. 

Метапредметные результаты:  

-самостоятельно находить определять цель деятельности, выбирать 

алгоритм действий; 

-уметь решать задачи, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели; 

- самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха  

и находить способы выхода из ситуации неуспеха. 

- анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты  

и явления; 

- уметь определять возможные источники необходимых сведений, 

производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность; 

- осуществлять логическую операцию установления причинно-

следственных связей; 

- преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать 

удобную для себя/адресата форму фиксации и представления информации; 

- понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку 

зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; 

- уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии 

как инструмент для достижения своих целей; 

-   самостоятельно организовывать учебно-познавательное 

взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом и т.д.); 

- учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством 

признавать ошибочность своего мнения и корректировать его. 

Предметные результаты: 

- распознавать проблематику за реальными ситуациями, применяя базо-

вые методы познания; 

- понимать актуальность объяснения фактов, процессов, явлений, 

закономерностей; 

- решать познавательные задачи и интерпретировать их результаты; 

- представлять информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 

- формулировать гипотезы на основании предложенной информации  
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и предлагать варианты проверки гипотез; 

- сравнивать объекты/программы/ситуации между собой по заданным 

критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

- оценивать эффективность алгоритмов действий. 

- будут иметь сформированные элементы IT-компетенций. 

На изучаемом материале обучающиеся получат знания о: 

- шахматных терминах: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, 

стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, 

пат, ничья; 

- названиях шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

- правилах хода и взятия каждой фигуры, обозначение горизонталей, 

вертикалей, полей, шахматных фигур, ценности шахматных фигур, 

сравнительной силе фигур. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- ориентироваться на шахматной доске, играть каждой фигурой  

в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил 

игры; 

- правильно помещать шахматную доску между партнерами, правильно 

расставлять фигуры перед игрой, различать горизонталь, вертикаль, диагональ, 

рокировать, объявлять шах, ставить мат; 

- решать элементарные задачи на мат в один ход, матовать одинокого 

короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей; 

- записывать шахматную партию; 

- проводить базовые комбинации. 
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